Ungdomsradets behandling av sak 25/2025 i mgte den 25.11.2025:

Behandling

Ungdomsradet gnsker & komme med fglgende hgringsuttalelse til budsjett
og gkonomiplan 2026-2029:

Vi i Ungdomsradet vil si klart ifra om at det ikke ma kuttes i tilbudene som handler
om psykisk helse for barn og unge. Arbeidet med psykisk helse er avgjgrende for
at ungdom i var kommune skal fa den stgtten de trenger i hverdagen. Dette er et
omrade som allerede er sarbart, og ytterllgere reduksjoner vil kunne fa alvorllge
konsekvenser for mange unge. Ungdomsradet oppfordrer derfor kommunen pa det
sterkeste til & skjerme disse tjenestene i budsjettet. A investere i barn 0g unges
psykiske helse er ikke en kostnad - det er en forutsetning for at vi skal fa trygge,
friske og deltakende innbyggere.

I tillegg vil vi papeke hvor viktig det er at kommunen prioriterer & fa pa pIass et
godt og tilgjengelig fritidstilbud for ungdom. Arbeidet med dette har pagatt i flere
ar, og det er allerede satt av midler, men tilbudet har fortsatt ikke kommet i gang.
Vi opplever dette som sveert uheldig. Ungdom trenger trygge mgteplasser i
hverdagen - steder der de kan veere sammen, delta i aktiviteter og bygge positive
fellesskap.

Det er viktig for oss & understreke at behovet fgrst og fremst gjelder ukedagene.
Erfaring viser at helgebaserte tilbud ofte kan fgre til utfordringer knyttet til alkohol
og brak. Derfor etterlyser vi apne og inkluderende mgteplasser pa vanlige
hverdagskvelder, der ungdom i alle aldre kan samles under trygge og rusfrie
rammer.

Ungdomsradet forventer at kommunen fglger opp de planene og midlene som
allerede er lagt, og prioriterer & realisere et fritidstilbud som faktisk nar og blir
brukt av ungdom. Vi i ungdomsradet bidrar gjerne med ideer og gnsker.

Vedtak

Ungdomsradet gnsker & komme med fglgende hgringsuttalelse til budsjett
og gkonomiplan 2026-2029:

Vi i Ungdomsradet vil si klart ifra om at det ikke ma& kuttes i tilbudene som handler
om psykisk helse for barn og unge. Arbeidet med psykisk helse er avgjgrende for
at ungdom i va@r kommune skal fa den stgtten de trenger i hverdagen. Dette er et
omrade som allerede er sarbart, og ytterligere reduksjoner vil kunne fa alvorlige
konsekvenser for mange unge. Ungdomsradet oppfordrer derfor kommunen pa det
sterkeste til & skjerme disse tjenestene i budsjettet. A investere i barn og unges
psykiske helse er ikke en kostnad - det er en forutsetning for at vi skal fa trygge,
friske og deltakende innbyggere.

I tillegg vil vi papeke hvor viktig det er at kommunen prioriterer & fa pa pIass et
godt og tilgjengelig fritidstilbud for ungdom. Arbeidet med dette har pagatt i flere
ar, og det er allerede satt av midler, men tilbudet har fortsatt ikke kommet i gang.
Vi opplever dette som sveert uheldig. Ungdom trenger trygge mgteplasser i
hverdagen - steder der de kan vaere sammen, delta i aktiviteter og bygge positive
fellesskap.

Det er viktig for oss & understreke at behovet fgrst og fremst gjelder ukedagene.
Erfaring viser at helgebaserte tilbud ofte kan fagre til utfordringer knyttet til alkohol



og brak. Derfor etterlyser vi 8pne og inkluderende mgteplasser pa vanlige
hverdagskvelder, der ungdom i alle aldre kan samles under trygge og rusfrie
rammer.

Ungdomsradet forventer at kommunen fglger opp de planene og midlene som
allerede er lagt, og prioriterer & realisere et fritidstilbud som faktisk nar og blir
brukt av ungdom. Vi i ungdomsradet bidrar gjerne med ideer og @nsker.



