Uke 44 Uke 45 Uke 46 Uke 47

Mandag | Karbonade m/lgk Fiskeboller m/karrisaus Kokt torsk m/ertepure” Hyse m/urtesaus
Dessert Dessert Dessert Dessert

Tirsdag | Fiskegrateng Pglse med brunsaus Frikasse” Vossakorv m/kalrotstappe
Kompott m/flatemelk Sagopudding med rgdsaus Semulepudding m/rgdsaus Appelsinris

Onsdag | Gryterett m/salat og dressing Kjattkaker m/gulrotstuing Fiskepudding m/hvitsaus Lapskaus
Fromasj Fromasj Kompott m/flatemelk Gele m/vaniljesaus

Torsdag | Stekt sei m/persillesaus Skinkegrateng m/smear Pannekaker m/bacon Blandaball m/tilbehar
Satsuppe Kompott m/flatemelk Saltsuppe Joghurt

Fredag | Kjgttboller m/stappe og Lettsaltet uer m/eggesmear Kjettpudding m/kal og brunsaus Fiskekaker m/brunsaus
flatesaus Russedessert m/vaniljesaus Fromasj Brgdpudding m/rgdsaus
Sjokoladepudding m/
vaniljesaus

Lerdag | Faresuppe Gryterett m/salat og dressing Palse m/stappe Moussaka m/salat og dressing
Dessert Dessert Dessert Dessert

Sendag | Svinesteik m/surkal og Salt lammebog m/kalrotstappe og | Nakkekoteletter m/surkal Kjattkaker m/erterstuing og

brunsaus
Riskrem m/rgdsaus

lys saus
Kake

Karamellpudding m/krem

brunsaus
Kake

Grgnnsaker og potet fglger alle retter der det er naturlig og ikke annet er spesifisert.

Med forbehold om endringer

Avbestilles senest kl 14 dagen far levering, til mandag er fristen fredag for kl 14.
Kjgkken Elnesvagen (leverer til gamle Freena kommune) telefonnr: 913 39 111

Kjgkken Eide (leverer til gamle Eide kommune) telefonnr: 414 17 985




Uke 48 Uke 49 Uke 50 Uke 51

Mandag | Karbonade m/lgk Fiskeboller m/karrisaus Kokt torsk m/ertepure” Hyse m/urtesaus
Dessert Dessert Dessert Dessert

Tirsdag | Fiskegrateng Lettsaltet uer m/eggesmaear Frikasse’ Vossakorv m/kalrotstappe
Kompott m/flatemelk Russedessert m/vaniljesaus Semulepudding m/rgdsaus Appelsinris

Onsdag | Gryterett m/salat og dressing Kjattkaker m/gulrotstuing Fiskepudding m/hvitsaus Faresuppe
Fromasj Russedessert m/vaniljesaus Kompott m/flatemelk Gele m/vaniljesaus

Torsdag | Stekt sei m/persillesaus Skinkegrateng m/smear Pannekaker m/bacon Fiskeball m/tilbehgr
Satsuppe Kompott m/flatemelk Saltsuppe Joghurt

Fredag Kjgttboller m/stappe og Pglse med brunsaus Kjgttpudding m/kal og brunsaus Fiskekaker m/brunsaus
flatesaus Sagopudding med rgdsaus Fromasj Mandelpudding m/rgdsaus
Sjokoladepudding m/
vaniljesaus

Lordag | Lappskaus Gryterett m/salat og dressing Palse m/stappe Moussaka m/salat og dressing
Dessert Dessert Dessert Dessert

Sendag | Laks med remme Elgkarbonader med viltsaus Dahjortgryte med rosekal Sosakjgtt m/erterstuing og

Riskrem m/redsaus

Kake

Karamellpudding m/krem

brunsaus
Kake

Grgnnsaker og potet fglger alle retter der det er naturlig og ikke annet er spesifisert.

Med forbehold om endringer

Avbestilles senest kl 14 dagen far levering, til mandag er fristen fredag for kl 14.
Kjokken Elnesvagen (leverer til gamle Fraeena kommune) telefonnr: 913 39 111

Kjgkken Eide (leverer til gamle Eide kommune) telefonnr: 414 17 985




