
Turgruppa med start i Elnesvågen torsdager kl 10.00 

Hustadvika Aktiv på Dagtid – våren 2024 

 

 

Områder merka med rødt  = ingen tur 

 

 
VEKE  DATO 

Torsdager kl 10 – ca 13 

Varierte turer i vårt nærområde 

Alltid oppmøte i Elnesvågen  

kl 10.00  

Turmål Turledere Merknader eller på startsted 

2 11/01 Elnestangen Kjellrun  

Anne Lise 

 P = Ansgar Lothe  

Kl 10.15 

3 18/01 Harøysundet  Per Magne 

Marit 

 P =  Gule skule 

kl 10.20 

4 25/01 Vågen rundt på Eide  Rolf  

Johan 

 P = Holmsundet P 

Kl 10.30 

5 01/02 Vågøya Sigmund  

Anne Lise 

 P = Vågøy Kirke 

Kl 10.10 

6 08/02 Vikan - Soløya Per Magne 

Rolf 

 P = Vikan Grendahus 

kl 10.30 

7 15/02 Kråkholmen Sigmund 

Marit 

 P = Skytterhuset 

kl 10.30 

8 22/02 Male - Askevågen Johan 

Kjellrun 

 P = Male Bygdehus 

kl 10.30 

9 29/02 Aukratur Rolf 

Per Magne 

Avgang 09.50 fra 

Elnesvågen 

P = Hollingen ferge 

Kl 10.30 

10 07/03 Malmestranda – med besøk på  

Fræna Bygdemuseum 

Kjellrun 

Sigmund 

 P = Fræna 

Bygdemuseum 

Kl 10.20 

11 14/03 Kyststien i Bud – hele runden Anne Lise 

Marit 

 P = Bud samfunnshus 

Kl 10.30 

12 21/03 Tornes Tursti Johan 

Per Magne 

 P = Aspekt bensinstst. 

Kl 10.15 

13 28/03 Skjærtorsdag – ingen tur    

14 04/04 Vevang Kultursti Rolf 

Kjellrun 

 P = Coop Prix Vevang 

Kl 10.30 

15 11/04 Kornstadsetra - Averøya Anne Lise 

Per Magne 

 P = Kornstadsetra P 

Kl 10.40 

16 18/04 Julneset Sigmund  

Marit 

 P = Mordalsvågen 

fergekai, kl 10.45 

17 25/04 Elvastien i Batnfjorden Johan  

Anne Lise 

 P = Batnfjorden 

sentrum, kl 10.40 

18 02/05 Halåssetra Rolf 

Kjellrun 

 P = Halåsen P 

kl 10.20 

19 09/05 Kristi Himmelfartsdag – ingen 

tur 

   

20 16/05 Kringstadsetra Per Magne 

Sigmund 

 P =  Djupdalen 

Kl 10.40 

21 23/05 Hældalsvatnet på Nås Kjellrun 

Marit 

 P = Turparkering 

Hældalsvatnet 

 kl 10.30 

22 30/05 Åndalssetra Johan  

Rolf 

 P = Åndalssetra 

kl 10.25 

23 06/06 Skarvatnet Sigmund 

Kjellrun 

 P =  Skarstua 

Kl 10.25 

24 13/06 Langvatnet Alle Grilling, ta med egen 

grillmat. 

P = Langvatnet 

K10.15 



Turgruppa med start i Elnesvågen torsdager kl 10.00 

Hustadvika Aktiv på Dagtid – våren 2024 

Informasjon, påmelding og betaling gjør du   

på Sørvistorget/Kommunehuset i Elnesvågen. 
 

Merk: Pris på deltakeravgift er 500 og sats på samkjøring er 30 kr. 
 

Vi har to turledere på hver tur og prøver å ivareta alle.  
Oppfordrer til å helst ikke gå raskere enn fremste turleder! 

 

 

Felles informasjon om turene:  

Oppmøte/transport:  

 Vi har fast oppmøte på parkeringsplassen nedenfor Fræna Ungdomsskole kl. 10.00, og vi har et 

alternativt oppmøtested ca kl 10.20, etter hvor langt det er å kjøre dit vi skal. Du har selv ansvaret 

for å komme deg dit. Hvis du har problemer med å komme deg til utgangspunktet, kan du ta 

kontakt med gjeldende turleder for å ordne med samkjøring eller henting. Erfaringsmessig er det 

alltid noen å sitte på med når en møter opp.  

Bekledning: 

 På turene har vi lagt opp til at man trenger vanlige turklær og tursko/joggesko.  

 Husk BRODDER på vinteren, og gjerne gåstaver. 

 Vi tar ikke værforbehold på turene, så du må se ut været og ta på egnede klær.  

 INTERSPORT i Elnesvågen gir våre medlemmer 20 % på treningsklær og sko.  

Niste: 

 Ta med deg en nistepakke, drikke og gjerne en kaffetår + sitteunderlag. 

 På noen turer legger vi opp til grilling og da er det fint om du tar med deg litt grillmat, hvis du 

ønsker det. Det skal stå i turbeskrivelsen, hvis det blir mulighet for grilling. 

Turene: 

 Husk at du er med på tur på eget ansvar! Ta forbehold med hensyn til egen helse. 

 Vi prøver å tilpasse turer som passer de fleste.  

 Vi har med to turledere på alle turer, der en vil danne” fortroppen” og en vil følge” baktroppen”.  

 Hvis du anser turen for vanskelig til å klare den på egen hånd, anbefaler vi at du tar med deg egen 

ledsager. Dette fordi våre turledere har ansvar for hele gruppen og derfor vanskelig kan 

følge/ledsage kun en person på hele turen. Eventuelle ledsagere trenger ikke å være medlem for å 

bli med!  

 

Kontaktinformasjon for turgruppa i Aktiv på Dagtid 

 

 Marit og Rolf Arnesen  90 18 41 14  

 Sigmund Julshamn   41 41 73 29 

 Johan Hagerup   95 80 25 51 

 Per Magne Sæterøy   48 13 23 85     

 Kjellrun Remmen   92 09 47 03 

 Anne Lise Farstad   98 85 66 39 

 

Ansvarlig for Aktiv på Dagtid i  Hustadvika kommune: 
Ragnhild Elin Aas, enhetsleder kultur Ellen Marie Krakeli, rådgiver folkehelse 
Telefon: 90 77 19 12      Telefon: 97 15 20 41    
Epost: ragnhild.elin.aas@hustadvika.kommune.no  

eller 

EllenMarie.Krakeli@hustadvika.kommune.no 

 

For mer info: ta kontakt med Sørvistorget i Hustadvika Kommune.  
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