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Leder/virksomhetsleder:
Gunnhild Rgrseth

Vikarer:

Gerd Reidun Hustad
Tuva Kristengard
Astrid Eirin Skutholm
Evelyn Lervik
Linn-Iren Lgvoll Klokk
Torill Muren Olsen

Telefon: 90 20 93 57
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Jorid Silset Aarflot: Barnehagelaerer
Roar Elvemo Jensen: Fagarbeider
Sissel Fredriksen: Assistent
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Ragnhild Storvik Lundenes:
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Veronica Vikhagen: Fagarbeider
Cecilie Fredriksen: Assistent
Gerd Reidun Hustad: Assistent
Hilde Kristiansen: Assistent

Telefon: 911071 72 Renholder:
E- post: Wei Zhang
gunnhild.rorseth@hustadvika.kommune.no

Hestehov: Blaklokke: Gullklubb:

Telefon: 90 23 64 21

Malene Bj@grsngs Rgsok:
Pedagogisk leder

Kari Bakken Bargel: Fagarbeider
Janett Elise @verland: Fagarbeider

Med forbehold om endringer utover barnehagearet




AUGUST 2023

Uke 31 1. 2. 3. 4, 5. 6.
7. Uke 32 | 8. 9. 10. 12. 13.
Emma 5 ar
Ebbe 5 ar
14. Uke 33 | 15. 16. 17. 18. 19. 20.
Planleggingsdag Planleggingsdag
21. Uke 34 | 22. 23. 24, 25. 26. 27.
28. Uke 35 | 29. 30.




Arsplan:

Arsplanen er et arbeidsredskap for barnehagepersonalet og dokumenterer barnehagens valg og begrunnelser. Arsplanen kan gi
informasjon om barnehagens pedagogiske arbeid til myndighetsnivaene, barnehagens samarbeidspartnere og andre interesserte.
Arsplanen skal fastsettes av barnehagens samarbeidsutvalg. Arsplanen skal vise hvordan barnehagen vil arbeide for & omsette
rammeplanens formal og innhold og barnehageeierens lokale tilpasninger til pedagogisk praksis.

Vi har fatt en kompetanseplan som skal gjelde for alle barnehagene i Hustadvika kommune - ogsa private i perioden 2020/23
Mye av innholdet i denne arsplanen tar for seg mye fra kompetanseplanen med fglgende punkter:

- Inkluderende barnehagemiljp

- Barnehagen skal fremme vennskap og fellesskap

- Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg

- Helse og ernaering

- Sosial kompetanse

- Livsmestring og psykisk helse

- Trygghetssirkelen

Om overganger og tilvenning:

«Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fa en trygg og god start i barnehagen. Barnehagen skal
tilpasse rutiner og organisere tid og rom slik at barnet far tid til 3 bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre
barn. Nar barnet begynner i barnehagen, skal personalet sgrge for tett oppfglging den fgrste tiden slik at barnet kan oppleve
tilhgrighet og trygghet til a leke, utforske og laere.

Overganger skjer ogsa innad i barnehagen. Personalet skal sgrge for at barn og foreldre far tid og rom til a bli kjent med barna og
personalet nar de bytter barnegruppe» (rammeplanen 2017).

| var barnehage @nsker vi at dere foreldre skal ta dere ekstra god tid til tilvenningen. Spesielt gjelder dette de yngste barna som ikke
har vaert sa mye borte fra dere foreldre fgr de skal starte i barnehagen. Det vanlige har vaert 3 dager med tilvenning, men det gnskes at
dere foreldre setter av flere dager for tilvenning. | tillegg er det fint om barna kan fa kortere dager i starten nar selve
tilvenningsperioden er over. Det er en stor overgang a starte i barnehage, og det er viktig at barnet far en best mulig god opplevelse i
startfasen.



SEPTEMIBER 20233
MANDAG | TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Uke 35 1. 2. 3.
4. Uke 36 | 5. 6. 7. 8. 9. 10.
11. Uke 37 | 12. 13. 14. 15. 16. 17.
Mynthe 4 ar
18. Uke 38 | 19. 20. 21. 22. 23. 24,
Brannvernuke
25. Uke 39 | 26. 27. 28. 29. 30.
Brannvernuke
Brannvern:

Vi har en varslet og en uvarslet branngvelse. Barna synger sanger og lzerer seg at ved brann ringer vi 110.
Brannbamsen Bj@rnis er med som et positivt innslag i oppleeringen.




Trafikksikker kommune
Hustadvika kommune har besluttet a bli godkjent som Trafikksikker kommune og alle barnehagene i kommunen ma da oppfylle disse
kriteriene:
- Barna laerer trafikkregler for fotgjengere.
- Barna laerer om bruk av sansene sine i trafikken.
- Barna laerer om bruk av bilbelte, sykkelhjelm og refleks.
- Barnehagen har rutiner for a ivareta barnas sikkerhet ved barnehagens parkeringsplass og port. Disse gjennomgas arlig med foreldre
og ansatte.
- Barnehagen pavirker foreldre om a sikre barna pa vei til og fra barnehagen.
- Trafikksikkerhet og trafikkoppleering er et arlig tema pa foreldremgter.

Mal;

Styrke og utvikle barnas gode holdninger til trafikk og adferd i trafikken.

Helt fra barna er sma, ma de forholde seg til trafikk.

| starten er det de voksne som har det hele ansvaret, men etter hvert er malet at barna skal bli selvstendige og trygge trafikanter.
Foreldre er den viktigste rollemodellen.

Oktober November Januar Mars April
Tarkus og vennene hans Husk bilbelte Trafikk om vinteren Pa lekeplassen Pa trafikkert vei sammen
i trafikken. med barnehagegruppen
Reise med buss Hvor aker vi? Pass pa i trafikken
Pa vei til og fra Krysse vei:
barnehagen Bruke sykkelhjelm A vente og ga
Bruk refleks

Vi er medlem av Barnas trafikk klubb og de har mye godt materiell som vi bruker gjennom aret.
| tillegg har vi beltedyret / kosedyret Tarkus som blir med i samlingene. Det lages historier om Tarkus i tillegg til at vi har plansjer og
bgker som omhandler Tarkus og vennene hans.



OKTOBER 2023

e

Matheus 3 ar

30. Uke 44

e

Jesper 4 ar

Uke 39 1.
2. Uke 40 | 3. 4, 5. 6. 7. 8.
Tia Grace 4 ar
11. 12. 13. 14. 15.
16. Uke 42 | 17. 18. 19. 20. 21. 22.
Doralar Simon 3 ar William 3 ar
23. Uke 43 | 24. 25. 26. 27. 28. 29.

FORUTS BARNEAKSJON: Hamphless (5) bor i Malawi som kalles «Afrikas varme hjerte».
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Nv Rammeplan fra 01.08.2017

Fagomradene er:

Kommunikasjon, sprak og tekst
Kropp, bevegelse, mat og helse
Kunst, kultur og kreativitet
Natur, miljg og teknologi
Mengde, rom og form

Etikk religion og filosofi
Neaermiljg og samfunn

Vi har kommunikasjon, sprak og tekst som satsingsomrade. De gvrige fagomradene flettes inn.

Slik jobber vi med sprak, tekst og kommunikasjon

Personalet skal:

Gjennom arbeid med kommunikasjon, sprak og tekst skal barnehagen
bidra til at barna

uttrykker sine fglelser, tanker, meninger og erfaringer pa ulike
mater

bruker sprak til a skape relasjoner, delta i lek og som redskap
til & Igse konflikter

videreutvikler sin begrepsforstaelse og bruker et variert
ordforrad

leker, improviserer og eksperimenterer med rim, rytme, lyder og
ord

moter et mangfold av eventyr, fortellinger, sagn og
uttrykksformer

opplever spenning og glede ved hgytlesning, fortelling, sang og
samtale

utforsker og gj@r seg erfaringer med ulike skriftspraksuttrykk,

som lekeskrift, tegning og bokstaver, gjennom lese- og
skriveaktiviteter

Personalet skal

o skape et variert sprakmiljg der barna far mulighet til
oppleve glede ved a bruke sprak og kommunisere med
andre

o synliggjgre spraklig og kulturelt mangfold, stgtte barnas
ulike kulturelle uttrykk og identiteter og fremme mangfold i
kommunikasjon, sprak og andre uttrykksformer

 invitere til ulike typer samtaler der barna far anledning til &
fortelle, undre seg, reflektere og stille spgrsmal

e oppmuntre barna til & fabulere og leke med sprak, lyd, rim
og rytme
o stgtte barnas lek med og utforsking av skriftspraket

e bruke varierte formidlingsformer og tilby et mangfold av
beker, sanger, bilder og uttrykksformer

o inkludere alle barna i sprakstimulerende aktiviteter.

o Deleinni sprakgrupper

e Bruke ASK (Alternativ og supplerende kommunikasjon ved
hjelp av tegnsprak, tegn til tale og bildestgtte etc.)




LORDAG S@NDAG
Uke 44 1. 2. 3. 4. 5.
6. Uke 45 | 7. 8. 9. 10. 11. 12.
Lykke 5 ar Pernille 5 ar
13. Uke 46 | 14. 15. 16. 17. 18. 19.
20. Uke 47 | 21. 22. 23. 24. 25. 26.
27. Uke 48 | 28. 29.




Progresjon for fagomradene

1-2ar

3ar

4 ar

5ar

Gjennom arbei

d med kommunikasjon, sprak og tekst skal barnehagen bidra til at barna:

Uttrykker sine fglelser, tanker,
meninger og erfaringer pa ulike
mater

Bruker sprak til a skape relasjoner,
delta i lek og som redskap til a Igse
konflikter.

Videreutvikler sin begrepsforstaelse
og bruker et variert ordforrad.

Opplever spenning og glede ved
hgytlesning, fortelling, sang og
samtale.

Leker, improviserer og
eksperimenterer med rim, rytme,
lyder og ord.

Megter et mangfold av eventyr,
fortellinger, sagn og uttrykksformer.
Utforsker og gjor seg erfaringer med
ulike skriftspraksuttrykk, som
lekeskrift, tegning og bokstaver,
gjennom lese- og skriveaktiviteter.

Gjennom arbei

d med kropp, bevegelse, mat og helse skal barnehagen bidra til at barna:

Opplever trivsel, glede og mestring
ved allsidige bevegelses erfaringer,
inne og ute, aret rundt.

Blir kient med egne behov, far
kjennskap til menneskekroppen og
utvikler gode vaner for hygiene og et
variert kosthold.

Videreutvikler motoriske
ferdigheter, kroppsbeherskelse,
koordinasjon og fysiske egenskaper.

Opplever a vurdere og mestre
risikofylt lek giennom kroppslige
utfordringer.

Blir tryggere pa egen kropp, far en
positiv oppfatning av seg selv og blir
kjent med egne fglelser

Far innsikt i matens opprinnelse,
produksjon av matvarer og veien fra
mat til maltid.

Setter grenser for egen kropp og
respekterer andres grenser

Gjennom arbeid med kunst, kultur og kreativitet skal barnehagen bidra til at barna:

Har tilgang til ting, rom og materialer
som stgtter opp om deres lekende
og estetiske uttrykksform.

Tar i bruk fantasi, kreativ tenkning og
skaperglede.

Bearbeider inntrykk og fglelser i
m@te med kunst, kultur og estetikk
gjennom skapende virksomhet ute
og inne.

Opplever glede og stolthet over egen
kulturell tilhgrighet.

Mgter et mangfold av kunstneriske
og kulturelle uttrykksformer og
utforsker og deltar i kunst og
kulturopplevelser sammen med
andre.

Bruker ulike materialer, verktgy og
teknologi til a uttrykke seg estetiske.




Gjennom arbeid med natur, miljg og teknikk skal barnehagen bidra til at barna:

Opplever og utforsker naturen og
naturens mangfold

Far gode opplevelser med friluftsliv
aret rundt

- Far kunnskap om dyr og dyreliv.

- Far kjennskap til naturen og
baerekraftig utvikling, leerer av
naturen og utvikler respekt og
begynnende forstaelse for hvordan
de kan ta vare pa naturen.

- Opplever, utforsker og
eksperimenterer med
naturfenomener og fysiske lover.

- Lager konstruksjoner av ulike
materialer og utforsker muligheter
som ligger i redskaper og teknologi.
- Far kjennskap til menneskets
livssyklus.

Gjennom

arbeid med etikk, religion og filo

sofi, skal barnehagen bidra med at barna:

Tilegner seg samfunnets
grunnleggende normer og verdier.
Far kjennskap til kristne hgytider og
tradisjoner.

Far kjennskap til grunnleggende
verdier i kristen og humanistisk arv
og tradisjon og blir kient med
religioner og livssyn som er
representert i barnehagen.

Far kjennskap til, forstar og
reflekterer over grunnleggende
normer og verdier.

Utvikler interesse og respekt for
hverandre og forstar verdien av
likheter og ulikheter i et fellesskap.

Far en forstaelse for at det finnes
mange ulike mater a forsta
hverandre pa og leve sammen pa.

Utforsker og undrer seg over
eksistensielle, etiske og filosofiske
spgrsmal.

Gjennom arbeid med narmiljg og samfu

nn skal barnehagen bidra me

d at barna:

Oppmuntres til 8 medvirke i egen
hverdag og utvikler tillit til deltakelse
i samfunnet.

Erfarer at alle far utfordringer og like
muligheter til deltakelse. Utforsker
ulike landskap, blir kjent med
institusjoner og steder i naermiljget
og laerer 3 orientere seg og ferdes

trygt.

Bli kjent med lokalhistorie og lokale
tradisjoner.

Blir kjent med ulike tradisjoner,
levesett og familieformer.

Bli kjent med at samene er Norges
urfolk, og far kjennskap til samisk
kultur.

Far kjennskap til nasjonale
minoriteter.

Gjennom

arbeid med antall, rom og fo

rm skal barnehagen bidra til at barna:

Erfare, utforske og leke med form og
m@nster.

Erfarer stgrrelser i omgivelsene sine
og sammenligner disse.

Leker og eksperimenterer med tall,
mengde og telling og far erfaring
med ulike mater 3 uttrykke dette pa.

Bruker kroppen og sansene for a
utvikle romforstaelse.

Undersgker og gjenkjenner
egenskaper ved former og sorterer
dem pa forskjellige mater.

- Utvikler forstaelse for
grunnleggende matematikk.

- Undersgker og far erfaring med
I@sning av matematiske problemer
og opplever matematikkglede.

- Oppdager og undrer seg over
matematiske sammenhenger




Vare juletradlsmner | barnehagen

s /40 .
Vi baker kakemenn og pynter
pepperkakeh[er’cer til adventskalenderen.

Luciafeiring 13. desember.

En jente fra Gullklubb trekkes ut som
Lucia.

Hele barnehagen gér i tog til
eldreboligene.

(Med forbehold)

| adventstiden undrer og gleder vi oss
sammen med barna.

Vi formidler det kristne julebudskapet og
synder ulike julesanger.

Den 15. desember blir det samling for

3 — 5 dringene i Vagey kirke.

Nissefest den 19. desember med julegrgt
og juletregang, og kanskje kommer
nissen




X DESEMBER 2023

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LORDAG SONDAG
Uke 48 1. 2. 3.
1.spndag
i advent
Vi tenner
julegrana ute
4, Uke 49 5. 6. 7. 8. 9. 10.
ﬂ Gullklubb 09.30: Gullklubb p4 2. sgndag
pynter juletreet | julevandring ;
Hedda 5 ar Julebord kl. 13.00 i advent
A T
11. Uke 50 12. 13. 14, 15. 16. 17.
m Samlingsstund for 3. spndag
3-5 aringene i kirka .
klokken 09.30 advent
Hele barnehagen
gar Lucia tog til w
eldreboligene Lilly 2 &r
18. Uke 51 | 19. 20. 21. 22. 23. 24,
Nissefest ﬂ
Maria 3 ar
GOD JuL! .
25. Uke 52 | 26. 27. 28. 29. 30. 31.
Godt nytt ar!

Det er usikkert om vi holder apent i romjulen. Det er avhengig av hvor mange barn som kommer.



Inkluderende barnehagemiljg

1. januar 2021 fikk barnehagene et nytt regelverk for barnehagemiljget.
Den nye loven skal sgrge for at alle barn far en trygg og god barnehagehverdag.
| personalgruppen jobber vi na mye med at barna skal oppleve vennskap og nulltoleranse for mobbing

Definisjon mobbing:

«Mobbing av barn er handlinger fra voksne og/eller barn som hindrer opplevelsen av G hgre til, G vaere en betydningsfull person i fellesskapet og muligheten til
meavirkning». (Ingrid Lund, 2017)

Barnehagen skal fremme et inkluderende og stimulerende miljg hvor alle barn skal oppleve a bli sett og hgrt, og kan delta i lek.

Miljget skal stgtte opp om lyst til a leke, utforske, lsere og mestre.

| barnehagen kan mobbing forstas som at barn utsettes for negative hendelser fra barn og voksne i lek og samspill, der de opplever a ikke vaere en
betydningsfull person i fellesskapet.

Det er viktig med tidlig innsats, og a vaere tett pa. Det vil si at vi ma ha aktive voksne som er naer barna, bade inne og ute. Voksne ma hjelpe barna til 3 bli
inkludert i lek, og man ma jobbe med hele lekemiljget.

De ansatte ma vaere tydelige pa hva som er uakseptabel adferd. A stoppe mobbing krever tydelige, varme og kloke voksne.

| var barnehage jobber vi kontinuerlig med & fremme et trygt og inkluderende barnehagemiljg, og med a oppdage, undersgke og forebygge alle former for
krenkelser. Vi stopper krenkelser og fglger opp med tiltak helt til barna opplever at de har et trygt og inkluderende miljg.

Nar vi oppdager mobbing / krenkelser skal vi handle og reagere. Alle barnehager har en handlingsplan mot mobbing. Denne planen er retningsgivende for var
handtering av konflikter. | dette arbeidet er det svaert viktig med et godt foreldresamarbeid.

Personalet i var barnehage skal:

e Arbeide for trygge og gode barnehagemiljger uten krenkelser og mobbing.
e Veare nxervaerende og aktivt til stede i barnas aktiviteter

e Kunne avdekke ugnsket adferd

e Kunne handle nar man oppdager krenkelser



JANUAR2024

Mandag |Tirsdag Onsdag |Torsdag |Fredag Lordag Sondag
3. 6. 7.

|

1. Ukel | 2.
Godt nytt ar!

4. 5.

Maksym 3 ar
8. Uke2 |9. 10. 11. 12. 13. 14.
15. Uke 3 | 16. 17. 18. 19. 20. 21.
Anne 3 ar
22. Uke 4 | 23. 24. 25. 26. 27. 28.

29. Uke5 | 30. 31.




Dagsrytme:
07.00: Barnehagen apner
07.00 - 08.00: Alle gruppene sammen.
08.00: Gruppene er hver for seg
08.15: Frokost / matpakkemaltid
08.45: Pakledning
09.15: Utelek / tur / lekegrupper / forming
10.15/10.30: Stell av de yngste
10.45/11.00: Luns;j - variert og sunn kost
11.15/11.30: Sovetid / hviletid for de yngste
11.30: Pakledning / utelek
13.30: Stell av de yngste
14.00: Enkelt maltid med brgd, knekkebrgd, yoghurt og frukt
14.30: Lek ute / inne
(Hviling for 4 og 5 aringene f@r inne / utelek)
16.30: Barnehagen stenger.

De dagene gruppene har innetid pa formiddag, varieres det
med forming, baking, samlingsstunder og lek pa de ulike
rommene.

HOPP i barnehagen:

Hustadvika kommune sine barnehager har veert palagt a jobbe med
HOPP (helsefremmende oppvekst) de siste arene.

Personalet har blitt kurset i aktiviteter som skal brukes pa de ulike
aldersgruppene. Aktivitetene utfgres bade ute og inne.

Malet med HOPP er a skape mer bevissthet om sunn helse fra barna er
sma slik at dette gir gode ringvirkninger for oppveksten og voksenlivet.

Na har vi ikke koordinator, ernzeringsfysiolog og fysioterapeut knyttet
til dette i og med at det ikke er bevilget penger i kommunebudsjettet.
Vi tar i bruk den kunnskapen vi allerede har, og har som mal a fortsette
med dette gode opplegget.

Barnehagen far tilsendt aktuelle og inspiserende e-poster som blir
sendt videre til foreldregruppen.

A

, @
Vi har varm mat pa fredager, og menyen star pa MyKid.
(Dag kan variere)

| forhold til bursdagsfeiringer er det laget en bursdagsmeny, der barna
far velge hva de vil ha.
De kan velge mellom fruktfat, smoothie og grove vafler




FEBRUAR 2024

Uke 5 1. 2. 3. 4.
5. Uke 6 6. 7. 8. 9. 10. 11.
Wilma 2 ar
12. Uke 7 13. 14. 15. 16. 17. 18.
KARNEVAL
19. Uke 8 20. 21. 23. 24. 25.
Eira Linnea 6 ar
26. Uke 9 27. 28. 29.




Barnehagen skal ivareta barnas behov for lek

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkar for lek, vennskap og
barnas egen kultur. Leken skal vaere en arena for barnas utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling. Barnehagen skal
inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og
engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Personalet skal:

e organisere rom, tid og lekemateriale for a inspirere til ulike typer lek

e bidra til at barna far felles erfaringer som grunnlag for lek og legge til rette for utvikling av leketemaer
e fremme et inkluderende miljg der alle barna kan delta i lek og erfare glede i lek

e observere, analysere, stgtte, delta i og berike leken pa barnas premisser

e veilede barna hvis leken medfgrer uheldige samspillsmgnstre

e vaere bevisst pa og vurdere egen rolle og deltakelse i barnas lek

e ta initiativ til lek og aktivt bidra til at alle kommer inn i leken.

Lek er et gjentagende tema pa personalmgtene vare, for a evaluere hvordan vi jobber.

Budskapet er alltid at vi voksne ma veere naeermest mulig leken, og se nar vi trenger a veilede/delta i leken.

Det at barna er inndelt i grupper med jevnaldrende, gjgr at det er lettere for de & holde kontinuiteten i leken og finne felles interesser.
Vi har et uteomrade med masse muligheter, bade for fysisk lek og kreativ lek. | tillegg har vi mange gode turmal som skaper ekstra
inspirasjon i leken bade hos voksne og barn. A leke i sm& grupper (lekegrupper) er en god mate & sikre trygghet og oversikt i leken.




Barnehagen skal fremme vennskap og fellesskap

Sosial kompetanse er en forutsetning for a fungere godt sammen med andre og omfatter ferdigheter, kunnskaper og holdninger som
utvikles gjennom sosialt samspill. | barnehagen skal alle barn kunne erfare a vaere betydningsfulle for fellesskapet og a vaere i positivt
samspill med barn og voksne. Barnehagen skal aktivt legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. Barnas selvfglelse
skal stgttes, samtidig som de skal fa hjelp til 8 mestre balansen mellom a ivareta egne behov og det a ta hensyn til andres behov.

Personalet skal:

e stgtte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan fa leke med andre, oppleve vennskap og laere a beholde venner

e samtale om normer for samhandling og invitere barna til 3 utforme normer for samhandling i fellesskap

e stgtte barna i a ta andres perspektiv, se en sak fra flere synsvinkler og reflektere over egne og andres fglelser, opplevelser og
meninger

e stgtte barna i a sette egne grenser, respektere andres grenser og finne Igsninger i konfliktsituasjoner

e forebygge, stoppe og falge opp diskriminering, utestenging, mobbing, krenkelser og uheldige samspillsmgnstre.

Barnehagen skal ivareta barnas behov for omsorg

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og nestekjaerlighet. Barnehagen skal gi barna
mulighet til 3 utvikle tillit til seg selv og andre. | barnehagen skal alle barna oppleve a bli sett, forstatt, respektert og fa den hjelp og
stgtte de har behov for. Barnehagen skal aktivt legge til rette for omsorgsfulle relasjoner mellom barna og personalet og mellom barna,
som grunnlag for trivsel, glede og mestring. Personalet skal arbeide for et miljg som ikke bare gjgr barna til mottakere av omsorg, men
som ogsa verdsetter barnas egne omsorgshandlinger.

Personalet skal:

e ivareta barnas behov for fysisk omsorg, inkludert behov for ro og hvile,

e legge til rette for at barna kan knytte seg til personalet og til hverandre

e sgrge for at alle barn opplever trygghet, tilhgrighet og trivsel i barnehagen

* mgte alle barn med dpenhet, varme og interesse og vise omsorg for hvert enkelt barn

e veere lydhegr for barnas uttrykk og imgtekomme deres behov for omsorg med sensitivitet
e stgtte og oppmuntre barna til 3 vise omsorg for andre og til selv a8 kunne ta imot omsorg
e bidra til at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre.



Foreldrerad
For a sikre samarbeidet med barnas
hjem, skal hver barnehage ha et
foreldrerad og et samarbeidsutvalg.
Foreldreradet bestar av foreldrene /
de foresatte til alle barna og skal
fremme deres fellesinteresser og
bidra til at samarbeidet mellom
foreldregruppen og barnehagen
skaper et godt barnehagemiljg.

Samarbeidsutvalg:
Samarbeidsutvalget skal veere et
radgivende, kontaktskapende og
samordnende organ.
Samarbeidsutvalget bestar av
foreldre / foresatte og ansatte i
barnehagen, slik at hver gruppe er
representert. Barnehagens eier kan
delta etter eget gnske, men ikke med
flere representanter enn hver av de
andre gruppene.

Barnehagen:
Kari Bakken Bargel
Kristine Dahle Skaldehaug

Foresatte:
Ingeborg Fredriksen (984 16 233)
Linn — Iren Lgvoll Klokk (934 74 005)




MARS 2024

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sendag
Uke 9 1. 2. 3.
4. Uke 10 | 5. 6. 7. 8. 9. 10.
Luca Alfred 3 ar
11. Uke 11 | 12. 13. 14, 15. 16. 17.
18. Uke 12 | 19. 20. 21. 22. 23. 24,
w Palmesgndag
Olava 5 ar
25. Uke 13 | 26. 27. 28. 29. 30. 31.
Skjeertorsdag Langfredag Paskeaften 1. paskedag

For paske formidler vi paskebudskapet, og presten / kateketen kommer innom for @ ha samling for 3 - 5 aringene.




Viktige datoer:
Planleggingsdager (totalt 5 dager)
e 14.0g15. august 2023
e 9. oktober 2023
e 12, april 2024
e 10. mai 2024

Foreldremgte ved mobbeombudet den 7. februar
Fotografering ved Heidi - Beate Sgdahl den 29. mai 2024

Sommerfest den 3. juni 2024

Ferie:
Alle barn skal ha minst 4 ferieuker pr. barnehagear, hvorav
minst 3 uker skal veere sammenhengende om sommeren
(dvs. fra 1. juni - 30 september).
Barnehagens 5 planleggingsdager blir ikke regnet som
feriedager.

Foreldrebetaling:
Betalingssatser fastsettes av Hustadvika kommune
v/kommunestyret.

Det betales for 11 maneder pr. ar, med juli som betalingsfri maned.

Betalingene skjer forskuddsvis. Mer enn 2 maneder
betalingsrestanse fgrer til tap av barnehageplassen med
gyeblikkelig virkning.

Kommunen har en ordning som kan tilby barnefamilier med lavest
betalingsevne fritak/reduksjon i foreldrebetalingen,
jf. forskrift om foreldrebetaling i barnehage.

Siste frist for oppsigelse i et barnehagear er den 1. april.
Blir plassen benyttet etter den 1. juni, ma en betale ut
barnehagearet.

Barn som starter pa skolen og skal benytte plassen frem til
9. august, trenger ingen oppsigelse.




APRIL 2024

Mandag | Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag
1. Uke 14 | 2. 3. 4. 5. 6. 7.
2. paskedag @
Lauritz 6 ar
8. Uke 15 | 9. 10. 11. 12. 13. 14.
Planleggingsdag
Barnehagen er
stengt
15. Uke 16 | 16. 17. 18. 19. 20. 21.
22. Uke 17 | 23. 24. 25. 26. 27. 28.
@ Aurora 6 ar
Sofie 5 ar
29. Uke 18 | 30.




Leeringsmiljgprosjektet:

| regi av utdannings-direktoratet er vi sa heldige a fa vaere med i
laeringsmiljgprosjektet. Dette er et tilbud vi har fatt sammen med
Jendem skole og Lyngen barnehage.

Overordnet mal for prosjektet er a sikre trygge og gode barnehage- og
skolemiljg uten mistrivsel og krenkelser som mobbing, vold,
diskriminering og trakassering.

Barnehager, skoler og kommuner som er med i prosjektet far
veiledning av team satt sammen av fagpersoner fra
Laeringsmiljgsenteret og erfarne skole- og barnehagefolk. | tillegg
samles deltakerne til faglig pafyll og samarbeid pa nasjonale fagdager
hvert semester. Veiledningen varer i to skolear.

Deltakerne jobber med tema som laeringsmiljg, forebygging,
avdekking og handtering av mistrivsel og krenkelser, regelverk,
ledelse, organisasjonsutvikling og barnehage- og skolekultur.

PP-tjenesten er en aktiv del av prosjektet og deltar sammen med
barnehagene og skolene.

Rammeplanen sier at personalet skal

« stptte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan fa leke
med andre, oppleve vennskap og leere & beholde venner

« samtale om normer for samhandling og invitere barna til a
utforme normer for samhandling i fellesskap

« stptte barnai a ta andres perspektiv, se en sak fra flere
synsvinkler og reflektere over egne og andres fglelser,
opplevelser og meninger

« stptte barnai a sette egne grenser, respektere andres grenser
og finne Igsninger i konfliktsituasjoner

« forebygge, stoppe og felge opp diskriminering, utestenging,
mobbing, krenkelser og uheldige samspillsmgnster.

Dette er et godt verktgy for a oppna malene for gode relasjoner,
og at barna opplever trygghet slik at de mestrer utfordringer
senere i livet:

Trygghetssirkelen / COS-P

Trygghetssirkelen er en visuell sirkel som viser den voksne (hendene) som
en trygg base som stgtter barnet i sin utforskning, og den voksne som en
sikker havn, som er der nar barnet trenger det.

COS-P skal gi bade foreldre og personalet verktgy til & bedre forsta hvilke
behov barn har, hvilke signal de gir og hva vi kan gjgre for 3 mgte disse
behovene. Malet er 3 la barnet fa hjelp til & kjenne seg trygt og pa den
maten sta sterkere rustet til mgte utfordringer vi mgter i livet. Det kan bidra
til ett godt samspill mellom voksne og barn.

I var barnehage skal vi ha ansatte som:
e Erstgrre, sterkere, klokere og god
e Fglger barnets behov, nar det er mulig; - tar tak/ledelse, nar det er
ngdvendig
e Kjenner til viktigheten av tilknytning og trygge relasjoner
e Viser glede sammen med barna — glede er en del av grunnmuren i
trygghet

«Voksne som er storre, sterRere, Rlokere og gody
Ndr det er mulig; folg barnets behov
Ndr det er nodvendig; ta tak/ledelse




Fotografering ved
Heidi-Beathe Sgdahl
Fra klokken 09.00

Uke 18 1. 2. 3. 4. 5.
I
Hilm
6. Uke 19 | 7. 8. 9. 10. 11. 12.
Planleggingsdag
|- Barnehagen er stengt
il
Kristi himmelfartsdag
13. Uke 20 | 14. 15. 16. 17. 18. 19.
w I I 1. pinsedag
il NIl Pinseaften
Acting 4 &r Vigver pd dgditog, | Gratulerer med ]|
og koser oss. dagen! His
20. Uke 21 | 21. 22. 23. 24. 25. 26.
2. pinsedag w
Emil 2 ar
27. Uke 22 | 28. 29. 30. 31.
© Y ...
Jannicke 4 ar Tobias 5 ar
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SOSIAL KOMPETANSE
Sosial kompetanse er balansen mellom omtanke for andre og ivaretakelse av seg selv.

Barn er sosiale fra fgdselen, og de kommuniserer med voksne og hverandre gjennom kroppslige og spraklige handlinger. Sosial kompetanse handler om a
kunne kommunisere og samhandle godt med andre i ulike situasjoner. Denne kompetansen er sentral for at enkeltbarnet skal lykkes og trives, og for at de
skal verdsettes som venn og likeverdig deltaker i samspillet med andre barn.

Et barn som samhandler godt med andre kan bade tilpasse seg fellesskapet og vaere en synlig deltaker som hevder sin plass.

Sosial kompetanse bestar av et sett med ferdigheter som naturlig inngar i en helhet i barnas samspill, for eksempel selvfglelse, empati, prososiale ferd,
selvhevdelse og selvkontroll.

Sosial kompetanse innebaerer at barnet evner a ta andres perspektiv, vise omsorg, innga pa en positiv mate i grupper (for eksempel i lek), hevde seg selv pa
en rimelig mate, men samtidig avpasse sin atferd etter den sosiale konteksten. Til dette kreves at barnet klarer a balansere egne behov for tilfredsstillelse,
selvhevdelse og oppmerksomhet med andre barns behov, samt hele gruppens behov for harmoni, turtaking og samspill.

Hva skal barnet lzere:

e Samarbeid

e Selvhevdelse
e Selvkontroll
e Empati

e Ansvarlighet

Personalet i vare barnehager skal:

e Stgtte barnas initiativ til samspill og bidra til at alle kan fa leke med andre, oppleve vennskap og laere a holde pa venner

e Samtale om normer for samhandling og invitere barna til 3 utforme normer for samhandling og fellesskap

e Stgtte barnai a ta andre sitt perspektiv, se en sak fra flere sider og reflektere over egne og andre sine fglelser, opplevelser og meninger
e Stgtte barnai a sette egne grenser, respektere andre sine grenser og finne Igsninger i konfliktsituasjoner

e Forebygge, stoppe og felge opp diskriminering, utestenging, mobbing, krenkelser og uheldige samspillmgnster.




JUNI 2024

SONDAG
Uke 22 1. 2.
Oline 5 ar
3. Uke 23 | 4. 5. 6. 7. 8. 0.
Sommerfest Qie g
klokken 16 - 18
YA
-f, ~
10. Uke 24 | 11. 12. 13. 15. 16.
Alette 3 ar
17. Uke 25 | 18. 19. 20. 21. 22. 23.
Loui Finn 3 ar
24. Uke 26 | 25. 26. 27. 28. 29. 30.




Livsmestring og psykisk helse:

Barnehagen skal «Ha en helsefremmende og forbyggende funksjon hvor barnas fysiske og psykiske helse skal fremmes.» (Rammeplan
for barnehager s.13, 2017)

For a skape robuste barn trenger vi gode relasjoner i alle ledd, da dette skaper forutsigbarhet, trygghet og trivsel. Barnehagen skal
veere et inkluderende sted hvor det kontinuerlig skal arbeides med vennskap, fellesskap og utvikling av sosial kompetanse som igjen vil
ha betydning for barnas livsmestring og helse.

Barna skal lzere a:

e Samtale sammen, vise empati, vente pa tur, invitere til lek, vise egne fglelser, forsta andres fglelser og veere trygg.

e Vereisamspill med andre barn for 3 utvikle disse ferdighetene

e Oppleve gode, tidlige erfaringer med jevnaldrende, da dette har stor betydning for barnets samspillsferdigheter videre i livet.
e At livet av og til kan vaere vanskelig

Personalet i vare barnehager skal:

e Forsta og anerkjenne barnas fglelser.
e Forsta den viktige rollen barnehagen har som arena for barnets sosiale utvikling, lzering og etablering av vennskap.
e Bidra til gode mestringsopplevelser for barna slik at de kan bygge gode tanker om seg selv.
e Gibarna verktgy som de kan bruke for a sette grenser for seg selv
e Lede barn som star for negative bemerkninger/utestengning for a fgle makt og tilhgrighet (i flg T.Falck), til a bli trygge pa at de er
gode nok og velge en Bedre vei for a fgle seg som en del av felleskapet.
Hjelpe barna gjennom livets oppturer og nedturer (i flg Hedvig Montgomery) pa en mate som gjgr at de kommer styrket ut av det.




JULI 2024

MANDAG | TIRSDAG | ONSDAG TORSDAG | FREDAG | LORDAG | SONDAG
1 o Uke 27 | 2. 3. 4, 5. 6. 7.
OIi ar
Elias 2 ar
8. Uke 28 | 9. 10. 11. 12. 13. 14,
15. Uke 29 | 16. 17. 18. 19. 20. 21.
Arina 4 ar

22. Uke 30 | 23. 24. 25. 26. 27. 28.
29. Uke 31 | 30. 31.

Scott 5 ar




VAR SOMMER
I hylle: | hylle: I hylle: | hylle:
Votter Regnvotter Solkrem Regnvotter
Lue Lue/panneband Panneband Lue
Hals Hals Caps/solhatt Hals

Solbriller

I kurv: | kurv: | kurv:
3 sett med skiftetgy 3 sett med skiftetgy | kurv: 3 sett med skiftetgy

(bukse, genser, truse og
sokker)

1 sett med ullklaer

1 sett med fleece
Ullsokker

Ekstra votter og lue
(Gjerne tynn ull blant
skiftetoy)

Skotgy:
Cherrox/dockboots
Vintersko

| grovgarderoben:

1 vinterdress/
boblebukse og jakke
Ett sett regntoy

(bukse, genser, truse og
sokker)

1 sett med ullklaer

1 sett med fleece

1 sett med tynne
votter/hansker

Skotgy:
Stevler
Joggesko
Gore tex sko

| grovgarderoben:

1 parkdress/utebukse og
jakke

1-2 sett med regntgy

3 sett med skiftetagy
(bukse, genser, truse og
sokker)

1 sett med fleece
Shorts og T -skjort
Badetgy — kan vaere
greit a ha

Skotgy:
Stevler
Joggesko
Sandaler

| grovgarderoben:
1 parkdress/utebukse og jakke
1-2 sett med regntey

(bukse, genser, truse og
sokker)

1 sett med ullklaer

1 sett med fleece

1 sett med tynne
votter/hansker

Skotgy:
Stevler
Joggesko
Gore tex sko

| grovgarderoben:

1 parkdress/utebukse og
jakke

1-2 sett med regntgy

Det er ikke ngdvendig med mer klzer enn det som er listet opp her.
Vi sender hjem klzer hvis kurv og hylle overfylles.
Husk a se over kurven og uteklarne jevnlig. Minner om at vi ringer hvis barnet mangler klzer.
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